ENSEMBLE SCOLAIRE VINCENT DE PAUL DEJEUNER
Menu du Lundi 5 Janvier au Vendredi 9 Janvier 2026

& Betteraves, Vinaigrette h Ce':rottes rapées, % Velouté de potiron h Salade de. riz., mais et
du chef Vinaigrette du chef ciboulette , Vinaigrette du
chef
Sauce Carbonara & Emincé de dinde a la & Emincé de pois et Filet de merlu MSC, Sauce
Vietnamienne blé, Sauce creme au citron
% Coquillettes HVE % Riz pilaf % Boulgour % Fondue de poireaux a
la creme
. . Galette des rois
% Fruit de saison % Duo de compote de ) & Yaourt aux fruits
pomme et fromage blanc frangipane
local au
speculoos

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - % Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



ENSEMBLE SCOLAIRE VINCENT DE PAUL DEJEUNER
Menu du Lundi 12 Janvier au Vendredi 16 Janvier 2026

Saucisson a l'ail , Cornichons

% Betteraves, Vinaigrette
du chef

% Velouté de légumes
verts

% Crépe au fromage

Sauté de poulet local
forestiere

% Tortillas espagnole a
la mozzarella

% Curry de lentilles corail

Marmite de colin MSC aux
petits légumes

% Potatoes au paprika

% Petits pois au jus

% Riz basmati fagon
pilaf

% Carottes glacées

% Fruit de saison

% lle flottante du chef

% Grimolle aux pommes

% Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - % Recettes bas carbone
Menus susceptlbles de varlatlons Sous reserve des approwsmnnements

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole 477‘\81 010 - Siéege ial : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




ENSEMBLE SCOLAIRE VINCENT DE PAUL DEJEUNER
Menu du Lundi 19 Janvier au Vendredi 23 Janvier 2026

Salade verte locale au
fromage, Vinaigrette du chef

% Céleri rave sauce
rémoulade

% Butternut rapée au
fromage blanc local

% Potage Parmentier

% Sauté de dinde BBC
facon blanquette

Aiguillettes de poulet,
Sauce tex mex

% Galette mexicaine

Beignets au poisson

% Riz pilaf

% Pommes de terre
vapeur

% Carottes au cumin

& Epinards a la creme

% Fruit de saison

% Compote de pommes
VER du chef

% Clafoutis aux poires

% Creme dessert au
caramel

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - % Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




ENSEMBLE SCOLAIRE VINCENT DE PAUL DEJEUNER
Menu du Lundi 26 Janvier au Vendredi 30 Janvier 2026

% Macédoine
mayonnaise

% Carottes rapées ala
vinaigrette

% Velouté de butternut

% Betteraves, Vinaigrette
du chef

Colombo de poulet BBC

Fricassé de porc aux
olives

% Sauce au cheddar

Parmentier de colin MSC

% Semoule HVE

% Navets braisés glacés

% Chou fleur gratiné
% Tortis HVE

% Coquillettes HVE

% Salade verte locale

% Flan nappé au
caramel

% Fruit de saison

% Gateau au yaourt du
chef

% Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - % Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous reserve des approwsmnnements
n Baroeul

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole 477181 010 - Siege ial : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mon:




ENSEMBLE SCOLAIRE VINCENT DE PAUL DEJEUNER
Menu du Lundi 2 Février au Vendredi 6 Février 2026

% Potage de légumes

% Velouté au potiron et
marrons

% Célerirave en
rémoulade au curry

Friand au fromage

% Tartiflette (Reblochon
AOP)

Haut de cuisse de poulet
BBC roti aux herbes

% Falafels , Sauce
tomate

Fricassée de colin MSC
gratiné

% Mélange de salades

% Frites

% Riz basmati fagon
pilaf

% Fondue de poireaux a
la creme

% Fruit de saison

% Créme dessert HVE et
locale

Cake marbré au chocolat
du chef

% Fruit de saison

N Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - & Recettes bas carbone
|\ Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.




