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PRESENTATION DU SUJET :

Theme : Rénovation d'un salon d'une maison individuelle
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Déroulement du concours :

L'épreuve départementale se déroule en deux étapes :

1) Sujet écrit d'une heure, destiné a contréler les connaissances technologiques des
candidats (normes NFC 15-100 et NFC 18-510).

Le sujet comportera un questionnaire de technologie ainsi qu'un schéma simple a
compléter (domaine habitat en relation avec le sujet).

2) Epreuve pratique : Réalisation et mise en service d'une maquette (durée de 7 heures).
Le sujet du concours sera destiné a contrdler les capacités du candidat a réaliser une
installation électrique de petit tertiaire.

La réalisation de la maquette nécessitera une connaissance du travail des matériaux et
appareillages employés a I'heure actuelle dans le batiment, ainsi que les normes en vigueur.

Pour les épreuves régionale et nationale, le candidat devra compléter la réalisation de la
maquette (fixation du convecteur, installation de la barrette de mesure de terre,
repérage des tableaux).

Il devra également, en plus de la réalisation, fournir au jury, un dossier technique
comportant :
> une présentation de I'ouvrage a réaliser.
> une analyse de travail détaillée, avec les étapes de progression de I'ouvrage
> les schémas et documentations techniques.
> des photos sur les différentes étapes de la réalisation (penser dés la préparation
de la maquette a faire quelques photos).
> une synthése (conditions de réalisation, femps passé, problemes rencontrés,
solutions aux problémes retenues, ...).
> Le dossier technique sera noté 20/200.

La seule identification a inscrire sur la couverture du dossier est le numéro de candidat
(pas de photo du candidat, ni logo de I'établissement).
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DOSSIER PREPARATION

(Le sujet théorigue et le sujet de réalisation complet

seront transmis aux centres de concours en
Février 2020)

Préparation a effectuer
avant |'épreuve

CONSIGNES DE SECURITE )
PORTEES A LA CONNAISSANCE DES CANDIDATS AVANT L'EPREUVE

Documents de référence, normes :

NF C 15-100
NF C 18-510

LE CANDIDAT SENGAGE A RESPECTER EN OUTRE LES CONSIGNES DE SECURITE
AINSI QUE LE REGLEMENT DU CONCOURS
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LE CANDIDAT A LA POSSIBILITE DE CHOISIR L'EQUIVALENT DU MATERTIEL

CI-DESSOUS DANS UNE MARQUE CONSTRUCTEUR DE SON CHOIX

Liste de la matiére d'ceuvre nécessaire par candidat

(préparation de la maquette) :

Désignation Constructeur Référence Quantité
Plaquelgigoc;n‘lrr;égk;?t;g (:‘l:porf) Au choix Au choix 1
Plaque d;;) So;Tlf‘zc-)P;?‘;;erézandeau) Au choix Au choix 1
Plaque de contre-plagué (bandeay) puchox | Auchoix | 1

Plaque de BA13 700 X 1380 x 13 mm Au choix Au choix 1
Rail de fixation plaque de platre
(ou tasseaux bois 45 x 45 mm) Au choix Au choix 1
longueur 1380 mm
Rail de fixation plaque de platre
(ou tasseaux bois 45 x 45 mm) Au choix Au choix 1
longueur 800 mm
Rail de fixation plaque de platre
(ou tasseaux bois 45 x 45 mm) Au choix Au choix 1
longueur 400 mm
Visserie bois type VBA 4 x 35 Au choix Au choix 20
Visserie plaque de pldtre 3,5 x 25 Au choix Au choix 10
Coffret Drivia
2 rangées de 13 modules Legrand 40lz 12 !
Tableau de communication Delta avec brassage ,
pour 4 prises RJ45 et TV en coax. ? Michaud Q27 !
Gaine technique logement GTL Drivia 13 modules
a composer Acces corps de goulotte Legrand 0 300 32 1
65 x 250 x 2600
Ensemble de deux couvercles
180 x 2600 et 40 x 2600 et une cloison Legrand 0 300 31 1
pour GTL réf. 0 300 32
CONCOURS UN DES MEILLEURS APPRENTIS DE FRANCE
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CONCOURS UN DES MEILLEURS APPRENTIS DE FRANCE 2020

Désignation Constructeur Référence Quantité
Interrupteur différentiel Ph + N

634 30mA type AC Legrand 4116 33 1

- 4 067 82 ou
Disjoncteur Ph + N 10A Legrand 4068 81 2

- 4 067 83 ou
Disjoncteur Ph + N 16 A Legrand 4068 83 2

L 4 067 84 ou
Disjoncteur Ph + N 20A Legrand 4068 84 3

0026 71
(ancien
Télévariateur modulaire Legrand modele 1
accepté
0 036 59)
Prise 2P + T 16A modulaire Legrand 0 042 80 2
Peigne de répartition HX? 13 modules Legrand 4 049 26 2
Capot d'extrémité pour peigne HX? 13 modules Legrand 4 049 89 4
Bofte d'encastrement Ecobatibox 1 poste
profondeur 50 mm diameétre 67 mm Legrand 080031 0
Bofte d'encastrement Ecobatibox 2 postes
profondeur 50 mm diamétre 67 mm Legrand 0800 32 3
Boite lummgure\DCL point de centre Legrand 0893 77 1
diametre 67 mm
Douille DCL culot E27 Legrand 0 601 35 1
Ampoule 230V culot E27 Au choix Au choix 2
Support Batibox 1 poste (2 modules) Legrand 0 802 51 5
Support Batibox 2 postes (4-5 modules) Legrand 0 802 52 3
Plague 1 poste (2 modules) blanc Mosaic Legrand 0 788 02 5
Plaque 2 postes (2>.<.2 modules) verticale Legrand 0788 22 1
Mosadic blanc
Plaque 2 postes (Zx? modules) horizontale Legrand 0 788 04 5
Mosaic blanc

CONCOURS UN DES MEILLEURS APPRENTIS DE FRANCE

Métier : ELECTRICIEN

Code : 255-23

Sujet : SUJET DE PREPARATION

Session : 2020

6 /17
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Désignation Constructeur Référence Quantité
Sortie de cable Mosdic Legrand 0 775 51 1
Va-et-vient a voyant 1 module Legrand 077012 1
Voyant brochable 230 V Legrand 0676 86 1
Bouton poussoir 2 modules Mosdic Legrand 0770 40 1
Prise de courant 2P + T 16 A Mosdic Legrand 077111 2
Prise RJ45 catégorie 6 FTP Mozdic Legrand 0765 65 1
Prise TV coaxiale simple mdle Mozdic Legrand 0787 82 1
Interrupteur de volets roulants Legrand 077025 2
Micro module volets roulants 500 w Yokis MVR 500E 2
Télécommande 4 canaux Radio Power Yokis TLC 4CP 1
Voyant Mosadic 1 module Legrand 078501 4
Hublot saillie extérieur SARLAM MAP400 1
Prise de courant Plexo saillie IP 55 Legrand 0697 31 1
Boite de dérivation Plexo 80x80x45 Legrand 092012 1
Tube IRL 16 Legrand 07116 2m
Tube IRL 20 Legrand 07120 Im
Clipsotubes extensibles de 16 a 20 mm Legrand 0319 05 5
Borne de connexion sans vis auto pour 2, 3 ou 5 ,
fils de 075 4 25 min’ Au choix / 10
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Liste des consommables nécessaire par candidat

Désignation Constructeur Référence Quantité

Conducteur HO7-VU rouge 2,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU bleu 2,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU vert / jaune 2,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU rouge 1,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU bleu 1,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU vert / jaune 1,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU orange 1,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU noir 1,5 mm? Au choix / /
Conducteur HO7-VU violet 1,5 mm? Au choix / /

Conducteur HO7-VU vert / jaune 6 mm? Au choix / 2m

Cable multimédia grade 3 / 4 paires FTP Au choix / 2m

Cable coaxial TV Au choix / 2m

Conduit ICTA @ 16 mm Arnould 05116 6 m

Conduit ICTA @ 20 mm Arnould 05120 6 m

Conduit ICTA @ 20 mm vert Arnould 05720 4m

Rouleau de scotch d'électricien Au choix /

Liste de la matiére d'ceuvre et consommable nécessaire par

candidat pour épreuves régionale et nationale :

Désignation Constructeur Référence Quantité
Barrette de coupure de terre Legrand 0 343 89 1
Convecteur 500 Watts Au choix / 1
Conducteur HO7-VU vert / jaune 16 mm? Au choix / 2m
Chevilles Molly adaptées au support du Au choix / 4
convecteur
CONCOURS UN DES MEILLEURS APPRENTIS DE FRANCE
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Outillage, équipements et protections individuelles du candidat

pour la réalisation de la maquette

Désignation

Quantité

Outillage nécessaire pour la réalisation de la maquette

(caisse a outil compléte : tournevis plats et cruciformes,

metre, crayon, niveau, pinces plate, coupantes et a
dénuder, couteau d'électricien, etc.)

Visseuse

Scie cloche @ 67 mm

Méche a bois @ 22 mm

Forét conique

Gabarit de pose pour boite d'encastrement

—_ = | |

NB : le candidat devra avoir pour I'épreuve écrite de technologie et de schéma son matériel

personnel d'étude (stylos ou feutres de couleurs, régle, calculatrice).

Outillages, équipements et protections collectives mises a

disposition par le centre de concours :

Désignation Quantité
Equipements de protection individuelle 1
(gants, visiere, tapis)
Appareils de mesures pour la mise en service (contrdleur 1
d'installation, multimétre)
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Implantation sur le panneau support : Vue de face.

> 500 e 700 R
! « 350 R
; RERLPSETPER
EEEREEERE NN ,
TR
TC < /
PLAQUE DE
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Montant 0e 300
GTL /
—]
GTL
1500 x 250
Ou //ﬂ/‘“g/a//V
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Préparation du bandeau en bois :

Vue du bandeau en bois :

o .4 | DCL:Diamétre de ! 3
e’ ! percage 67 mm 120 I kv
120 e S e e ey =seme=s 1160
QO f~4 ) > ..o ——'*: ' Passage ICTA : Diameétre |
S = ”—""'ff;:p’ {1 depercage 22 mm E
350 160 L e
v
U U
45 .

A réaliser lors de la préparation :
> Le pergage de la botte de centre est centré sur la largeur du débordement du plafond.

> Le pergage pour le conduit ICTA est d réaliser dans la profondeur de 45 mm liée au rail de

placoplatre.
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Préparation de la GTL :

/]

920

180

400

A réaliser lors de la préparation :

> Le percage de la goulotte GTL pour faire passer les gaines de la partie encastrée du
montage.
> Dimensions du pergage : 180 x 40 mm.
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PREPARATION EN AMONT DU CONCOURS
DEPARTEMENTAL

Avant le concours départemental le candidat :

- Equipera le tableau de distribution avec l'interrupteur
différentiel et les disjoncteurs.

- Cadblera le circuit des volets roulants VR1 ET VR2
(simulés par les voyants verts et rouges), commandés
par les interrupteurs Slet S2 ;

- Procédera aux essais de fonctionnement de son cablage
dans le centre de formation ou lycée professionnel, en
présence de son formateur ou professeur.
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Implantation de I'appareillage sur le panneau

G900
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Implantation dans le coffret de répartition :

250 mm

375 mm
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QO : interrupteur différentiel 40 A ; 30 mA
Q1(20A):

Q2(20A):

Q3 (20A) :

Q4 (16 A):

Q5 (16 A) : Circuit volets roulants

Q6 (10 A) :

Q7 (10A) :
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Schéma développé
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